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Introduction

Conformément a ses Statuts, le Camouflage Street Crew a pour projet de développer et
promouvoir les disciplines sportives du skateboard et roller quad, regroupées au sein de la
Fédération Frangaise de Roller et Skateboard.

L'association développe les différentes pratiques en loisir ou en compétition, I'enseignement
et la promotion de plusieurs disciplines (skateboard, roller derby, roller agility et roller dance)
et toutes activités connexes.

Ce projet se veut pérenne sur le long terme et doit s'ouvrir a la population de l'aire
Choletaise élargie.

L'objectif du Camouflage Street Crew est d'accompagner les adhérents, jeunes et adultes,
vers un bien-étre et une progression dans leur choix d’activité sportive.

L'association a pour objectif d’étre une école de glisse qui permet de former ses adhérents
en les encadrant dans de bonnes conditions. Pour réunir ces conditions, l'association trouve
ses financements en proposant différents cours et stages, et en organisant de nombreux
événements.

Nos valeurs

Nos sports sont porteurs de valeurs sociales, culturelles, intégratives et sportives.
Si les adeptes du roller et du skate viennent pratiquer dans notre club, affilié a la FFRS, c’est
parce qu’ils vont :

e trouver une compétence éducative (école, sécurité, initiation, progression)

e partager un projet citoyen “engagé” (mode de déplacement, formation, engagement
associatif, projet de club pérenne)
se préparer a la compétition (entrainement, persévérance, esprit d’équipe, cohésion)
étre accompagnés dans leur projet de vie (bien étre, santé)
faire ensemble (respect, partage, mixité sociale, diversité, etc.)
partager une culture (expression, style, créativité)



Historique du CSC

Fusion de I'association Cholet Roller Derby - 2015 et de l'association Camouflage Street
Club - 1987, le Skateboard et le Roller se réunissent aujourd’hui sous une méme banniére :
Le Camouflage Street Crew.

Culture, esprit, lieu de pratique, moments de glisse, organisation d’événements et vie
associative se partagent désormais ensemble. Une histoire qui s’écrit et se construit de jour
en jour pour le bien-étre de ses adhérents, des licenciés et non-licenciés.
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Volet sportif

Avant tout une association sportive, le Camouflage Street Crew propose une activité
skateboard et roller, plusieurs disciplines sportives en loisirs et en compétition. Le volet
sportif est au centre du dispositif et structure progressivement notre vision et nos missions.

Phase 1 : Prise en charge d’'un maximum de public mixte

e Cours de roller débutant adultes

e Roller derby / Roller Agility

e Cours de skate pour tous a partir de 5 ans

e Stage auprés des non-adhérents (scolaires, centre sociaux et IME)

Résultats :
> Augmentation des encadrants bénévoles, des pratiques proposées, des adhérents.
> Reconnaissance et soutien des commissions municipales.

Phase 2 : Amélioration de la prise en charge des adhérents et
non-adhérents

e Structuration par discipline et par niveau
o Section skateboard : Création des groupes par niveau pour le suivi des
progressions (débutant, perfectionnement)
o Section Roller (Agility, Derby, Dance)
Organisation de stages de découverte ou de perfectionnement
Accompagnement vers les championnats régionaux (skate)
Nouvelle offre de Roller dance
Organisation de sessions de pratique occasionnelle pour les non-licenciés

Résultats :

> Augmentation des encadrants dipldmés, augmentation des créneaux, augmentation des
renouvellements de licences, augmentation des adhérents en pratique occasionnelle.

> L’équipe des bénévoles administratifs a été renforcée ; outre le bureau composé de 6
membres, d’autres personnes ceuvrent au quotidien pour assurer la bonne marche de notre
association auprés de ses adhérents.

> L'engagement du CSC pour le sport, va au-dela du milieu associatif car le club joue
également un réle dans la médiation auprés des Commissions Municipales liées aux
infrastructures et au développement du sport et de la culture en général. Cet engagement
sera poursuivi.

Phase 3 : Renforcer et professionnaliser nos offres de pratique

e Engagement d’un coach professionnel en skate

e Encadrement du Roller dance

e Former chaque année des bénévoles encadrants au BIF - Brevet d’Initiateur
Fédérale
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Notre association s’adresse a 2 types de sportifs (loisir et compétition)

> Pour nos adhérents “loisir” enfants et adultes : nous renforcerons les pratiques

“initiation/débutant/école de glisse”, “bien-étre/forme/santé” et “créer du lien social/favoriser
le vivre ensemble/pratiquer ensemble”

> Pour nos adhérents “compétition” enfants et adultes : nous leur proposons actuellement 2
disciplines : le Roller Derby, le skateboard Street. De nouvelles disciplines sportives seront
créées dés que cela s’avérera nécessaire (demande) et possible (moniteur qualifié).

Pour eux, nous continuerons de renforcer notre offre de pratique “perfectionnement”. Des
entraineurs qualifiés sont et seront mis a leur disposition. lls suivent et suivront des
formations techniques, sous forme de stages de niveau régional et fédéral régulierement au
cours de la saison sportive. Et cela pour nos jeunes et nos adultes.

Cela permet également une détection de “nos talents”. Une attention spéciale et des aides
appropriées leur sont et leur seront apportées pour leur permettre de s’entrainer, d’atteindre
un bon niveau et s’y maintenir.

Volet éducatif

La pratique sportive offre un vaste potentiel éducatif, servant de canal attractif pour
I'apprentissage d'une activité, la quéte de la performance, I'épanouissement personnel et la
socialisation.

Les situations collectives, d'apprentissage et de coopération, constituent une opportunité
précieuse que notre club s'engage a exploiter de maniére significative.

L'objectif est de transmettre des valeurs et principes fondamentaux qui serviront de base a
la formation de futurs adultes responsables, attentifs a leur santé et engagés envers les
valeurs de la vie démocratique et de la solidarité.

Priorité a la sécurité et au bien-étre

Le club s'engage a mettre en ceuvre tous les moyens nécessaires pour assurer le respect,
en particulier de la part de ses membres, et plus spécifiquement de la part de ceux qui ont la
responsabilité d'encadrement, envers l'intégrité physique, psychologique et morale des
autres membres. Cela inclut particulierement les mineurs et les jeunes adultes, ainsi que les
personnes tierces avec lesquelles ils interagissent dans le cadre de leurs activités.

Sensibilisation et éducation

Le projet repose sur I'éducation des mineurs et sur l'engagement des adultes a faire
respecter les valeurs éducatives que la pratique du roller et du skateboard peut leur
apporter.

Ces principes s'inscrivent dans une perspective de développement éducatif au sein de notre

école de glisse, et ils se prolongent a travers les diverses disciplines sportives en
accompagnant ['évolution des jeunes et des adultes. Cela se manifeste a travers des
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concepts fondamentaux tels que le respect des régles de compétition et de seécurité, le
respect envers autrui, I'adhésion a des normes éthiques et le respect de la mixité sociale.

Découvrir et partager des valeurs

Au sein de notre association, les relations entre les membres sont fondées sur des valeurs
essentielles telles que I'empathie, la convivialité, la solidarité, le partage, I'esprit d'équipe et
le dépassement de soi. Ces principes guident le comportement de chacun et contribuent a
créer un environnement favorable a I'épanouissement individuel et collectif.

Découvrir la vie associative et démocratique

Nous souhaitons accompagner les jeunes pratiquants dans la découverte de la vie
démocratique et promouvoir le futur investissement de ces jeunes adhérents vers des
fonctions de dirigeants, coachs, moniteurs/entraineurs, arbitres.

Apprendre dans une école de skate labellisée

En 2024, la section skateboard a obtenu le second niveau de label FFRS qui met en avant
notre club pour son offre variée et réguliére, encadrée par des moniteurs diplémés. Nous
souhaitons maintenir ces 2 étoiles et de nous projeter dans I'obtention d’'une troisiéme.

Volet social

Nous souhaitons sur ce volet social faciliter 'accés a notre association au plus grand
nombre et permettre un épanouissement de chacun dans le sport. Pour cela plusieurs aides
sont mises en place.

Faciliter 'acces :

Permettre I'accés a nos disciplines quelque soit I'age et le genre
Tarif selon I'age et la section

Prét de matériel

Don de matériel sponsorisé

Nous mettons tout en place pour garder des tarifs accessibles

L'objectif d'égalité : une ouverture inclusive

Le club s'engage a favoriser une participation pleine et entiere de tous a ses activités
sportives, sans distinction de genre, d'origine ou de niveau. Il s'agit de briser les barriéres et
de permettre a chacun.e de trouver sa place et de s'épanouir a travers la pratique du sport.
Forts de la conviction que les mentalités évoluent positivement, nous sommes optimistes
quant a l'avenir et espérons qu'il ne sera bientdt plus nécessaire de militer pour I'égalité
dans le sport.

Nous souhaitons accueillir les personnes LGBTQI+ dans les meilleures conditions possibles.
Pour le Roller Derby nous partagerons les régles d'inclusion de la FFRS autorisant les
personnes transgenres et intersexuées a intégrer les équipes masculines ou féminines selon
leurs identités ressenties et non en fonction de leurs état-civils.
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Valoriser la pratique féminine du skate

Le club souhaite mettre en avant la pratique féminine du skate et encourager les femmes a
s'approprier cette discipline.

Développement et valorisation : proposer des programmes et des événements
spécifiques pour les femmes.

Communication : visibiliser les skateuses talentueuses et promouvoir la pratique
féminine auprés du grand public.

Compétitions : organiser des catégories féminines lors des compétitions de skate.

Faciliter la pratique de nos adhérents :

Une attention particuliéere est portée aux personnes éloignées du sport (éloignement
géographique, différence de culture, personnes aux revenus modestes, personnes en
situation de handicap compatible avec notre pratique sportive ...). Nous sommes conscients
que la rentrée scolaire précipite parfois les choix d’activités sportives, notamment auprés du
trés jeune public.

Nous souhaitons faciliter 'accés aux lieux d’activités en étant médiateur des besoins
auprés des instances municipales. Pour que les lieux d’activités soient au plus prés
des lieux de vie et réduire les trajets en voiture.

Pour faciliter le paiement de nos cotisations, nous pouvons fractionner a la demande
le paiement de celles-ci.

Pour que les tarifs restent stables dans le temps, la structure est majoritairement
basée sur le bénévolat des dirigeants et intervenants.

Nous acceptons différentes méthodes alternatives de paiement des licences
délivrées par les acteurs publics et privés (pass’sport, mois du sport Intermarché,
passeport d’accueil mairie...)

Nous proposons 2 séances d’essais “découverte”, nous évitons ainsi un engagement
financier précipité.

Nous prétons le matériel qui permet de commencer a pratiquer le sport et d’étaler les
frais.

Développer la pratique sportive en général, auprés des non-adhérents et
les inciter a adhérer a notre club :

Nous participons régulierement a des démonstrations et initiations auprés d’'un public
non-adhérents. Ces manifestations ne sont pas réservées a nos adhérents mais au
contraire, ouvertes a tous et gratuites.

Ces événements permettent :

d’augmenter la visibilité du club et des différentes pratiques dans tous les milieux
de proposer des conditions de pratiques a un public non licencié

de proposer des facilités dans les conditions d’accés a la pratique encadrée

de montrer les moyens humains et matériel a disposition

favoriser une vie active des parents et des proches
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Pour cibler le public ne souhaitant pas étre licencié et leur donner accés a nos
infrastructures nous proposons :

une adhésion de pratique dites “occasionnelle” a un prix réduit
des créneaux dédiés de pratique occasionnelle

Volet économique

Le club :

posséde des moyens humains ainsi que des compétences mobilisables en interne
pour mettre en ceuvre son projet.

assure une gestion comptable.

recherche des partenaires publics et privés, sponsoring et mécénat pour l'aider a
financer ses actions.

organise sur son territoire géographique des compétitions. Ces événements auront
des retombées financiéres pour les structures d’hébergement et de restauration.
achéte du matériel sportif.

souhaite accompagner financierement la formation de ses bénévoles.

a signé un contrat de professionnalisation avec I'un de ses coachs dans le cadre de
son CQP (Certificat de Qualification Professionnel). Nous avons embauché Aurélien
DENECHERE résident a Cholet. Nous souhaitons pérenniser cet emploi.

privilégie une mutualisation de moyens (matériel et humain)

Le CSC communique régulierement pour faire connaitre et valoriser ses valeurs et ses
activités auprés de ses partenaires, de sa communauté et au-dela (site internet, réseaux
sociaux, médias, presse etc.).

Volet sante

Le roller et le skateboard permettent d’acquérir une bonne condition physique. Pratiqués
raisonnablement, ils développent I'endurance au méme titre que la marche, la course a pied
ou le vélo. Les bienfaits cardio-vasculaires, pulmonaires, musculaires et articulaires sont
avérés. Le roller et le skateboard sont des sports complets qui sollicitent la plupart des
muscles du corps, un atout de choix dans un processus de maintien et de remise en forme.

L'association s’engage alors :

sur la diffusion de ces informations concernant les bienfaits de I'activité pour en faire
un argument convaincant auprés du public non licencié.

sur I'accompagnement de ses adhérents (loisir et compétition) dans une démarche
de santé. En organisant des sensibilisations et des formations sur la bonne pratique
de [l'entrainement, la nutrition, la compétition et ses contraintes, les divers
traumatismes rencontrés dans la pratique sportive et comment les éviter etc...

sur la mise en place de conditions de sécurité renforcées sur toutes ces interventions
que ce soit en interne (entrainements, cours) ou en externe (compétitions, journées
d’animation...).

étre a I'écoute de ses adhérents pour adapter les échauffements lors des séances
sportives.
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e sur le droit a la déconnexion : C’est une problématique d’autant plus marquée dans
une association ou les bénévoles du bureau et salariés ont tendance a s’investir
personnellement, au-dela de leur travail. Nous souhaitons donc étre attentifs a cette
problématique, vis-a-vis de nos pratiquants, de nos encadrants et des familles.

Volet gouvernance

Dans le tissu associatif, la gouvernance va bien au-dela de simples statuts. C’est une trame
complexe ou s’entrelacent responsabilités, éthique, et décisions partagées. En lien avec les
divers volets évoqués précédemment, on constate que l'influence d'une association va bien
au-dela du simple engagement bénévole, et la gouvernance est un élément fondamental
pour garantir la stabilité financiére, la durabilité et le suivi du projet associatif.

De part sa fusion encore récente, I'association reste jeune et fragile sur ces aspects.

Pour assurer la bonne marche de notre association auprés de ses adhérents des actions
sont mises en place :
e I'équipe des bénévoles administratifs a été renforcée
des fiches de postes ont été mises en place
des postes ont été doublés afin de soulager certaines missions
création d’outils, ressources, fiches et procédures
utilisation d’outils de communication adaptés (mail, whatsapp, discord, drive, ...)
une newsletter mensuelle pour communiquer sur la vie du club

Le bureau s’engage a encourager des membres a s'impliquer activement pour la réussite du
projet associatif. Elle s’engage a créer et maintenir les conditions d’'une bonne gouvernance.

Volet environnemental

Favoriser une mobilité durable et responsable pour le club
e Encourager les modes de déplacement doux (vélo, trottinettes, marche)
e Promouvoir le covoiturage pour se rendre sur les lieux de pratiques et de compétition
e Sensibiliser au respect des lieux de pratique et promouvoir des comportements
éco-responsables

Etat des lieux

Nos sports (Roller derby, Skateboard, Roller agility et Roller dance) souffrent d’'un manque
de visibilité. Parmi les disciplines de la fédération, seul le skateboard est reconnu olympique
depuis les JO de Tokyo en 2020.

‘Dans la fédération francgaise, il y a 900 clubs de rollers dont 150 comprennent le
skateboard.”
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Chiffres : https://cnosf.franceolympique.com/

Nos observations a Cholet

Lors de nos divers sondages et nos différents événements organisés par le club les saisons
sportives précédentes (portes ouvertes, journées “Sport en famille”, “Girls skate crew”,
contest skate, matchs derby.) nous avons constaté plusieurs choses :

> Nous observons un manque de diversité dans les pratiquants car malheureusement, le
colt ('équipement sportif, 'adhésion au club, la licence fédérale), le déplacement sur le lieu
d’activité du club, ou méme seulement I'ignorance de I'existence du club freinent le public
pour accéder a nos pratiques.

> Nous observons que I'adhésion a nos pratiques, dans le cadre associatif et fédéral, ne se
fait pas naturellement pour la majorité. Il est difficile de rassembler un public issu de la
culture dite "Street", habitué a un accés libre aux infrastructures telles que les skateparks.
Seule la participation a la compétition fédérale nécessite une licence.

> |l convient de souligner l'importance cruciale de I'accés a une diversité d’installations de
haut niveau pour permettre aux sportifs adhérents ou non-adhérents d'atteindre des
performances optimales. L'offre encore restreinte fournie par le Platoon skatepark de Cholet,
et par le club (modules, créneaux) empéche certains pratiquants de considérer
sérieusement une adhésion avec licence.

“Dans la fédération frangaise, il y a 150 clubs de skateboard pour 3 000 licenciés
alors qu'on dénombre environ 2500 skateparks en France avec des enseignants
professionnels sur environ 30 % de ces skateparks. Il y a donc un potentiel de
développement incroyable. Avoir des licenciés, c'est la résultante d'un effort de
structuration...[ ]...Il y a un effet de levier a partir du moment ou nous allons former
des éducateurs..”

Borid Darlet Président de la FFRS : https://cnosf.franceolympique.com/

> Un Skatepark est un équipement sportif générateur de lien social et de rayonnement pour
la ville et ses citoyens.

Infrastructure et projet

Les infrastructures sportives mises a notre disposition par notre municipalité ainsi que nos
ressources humaines (salariés, moniteurs et coachs bénévoles), permettent d’assumer dans
les meilleures conditions possibles 'augmentation du nombre de pratiquants dans notre
structure qui résulte des actions menées dans le projet présenté ci-dessous.

Objectifs du projet associatif

Augmenter la visibilité du club et des différentes pratiques dans tous les milieux
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e Sans connaissance de l'activité associative du Camouflage Street Crew ou méme,
de I'existence des pratiques elles-mémes, rien n’est possible. C’est le point de départ
du projet.

Proposer des conditions de pratique a un public non licencié
e creer de la cohésion sociale et du vivre ensemble autour de 'activite.
e promouvoir I'image de notre sport dans tous les milieux, en zone urbaine et rurale.
e promouvoir l'image du club et inciter aux différentes pratiques en loisir comme en
compétition.

Proposer des facilités dans les conditions d’accés a la pratique encadrée

réduire les inégalités d’accés a la pratique pour tous, sans aucune discrimination.
diversifier le public pratiquant au sein de la Fédération Nationale et du club.
inciter a 'adhésion et a la venue dans le club afin de développer I'association.
développer I'encadrement du roller

Faciliter I'accés aux compétitions au public licencié
e Préparer les licenciés aux compétitions
e Organiser des compétitions
e Participer a des compétitions
e Organiser les déplacements régionaux

Les actions détaillées

Augmenter la visibilité du club et des différentes
pratiques dans tous les milieux

Pour permettre au public le plus éloigné de I'activité d’en prendre connaissance. Cette
visibilité augmenterait grace a :

e [organisation et le maintien de diverses manifestations ouvertes a tous et gratuites
dans la salle du Bordage Luneau, sur le skatepark de Cholet, dans divers quartiers
de la ville, dans I'agglomération Choletaise élargie. Cela permettra d’assurer une
vraie mixité sociale.

e [organisation et le maintien de manifestations a visée départementale et régionale.
Cela permettra de créer un événement pour tout public.

e une communication variée : la distribution de flyers a la sortie des écoles, colléges et
lycées, au skatepark, lors des manifestations.

e La publication d’articles sur son site internet et sur différents médias de presse. Une
communication sur les réseaux sociaux. La création d’'une chaine vidéo pour
présenter 'association, ses activités et portraits d’adhérents.
la mise en place d’un partenariat avec les associations de quartiers.
la diffusion auprés de partenaires prives et de leur clientéle, lors de nos
manifestations.

e proposer, encadrer et suivre nos adhérents “talents” afin de leur permettre d'atteindre
des classements lors des contests locaux et des compétitions fédérales.
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communiquer sur la labellisation fédérale de notre section Skate.

Proposer des conditions de pratique a un public non
licencié

Lors de toutes nos manifestations, tous les moyens logistiques (lieux sécurisés, prét de
skates, rollers, kits de protections, etc.) et les moyens humains (équipe pédagogique
diplémée, membre du bureau et bénévoles) seront mis a disposition pour assurer le bon
déroulement en toute sécurité, la progression et le plaisir des pratiquants.

Acheter un stock de patins a roulettes Quad avec pointures pour enfants.
Acheter ou construire des nouveaux modules.
Assurer le suivi et le renouvellement des équipements.

Proposer des facilités dans les conditions d'acces a la
pratique encadree

Une fois que le jeune ou l'adulte a découvert l'activité, il sera essentiel de lui donner la
possibilité d’accéder a la pratique encadrée, malgré les difficultés qu’il peut rencontrer pour y
parvenir.

Nous envisageons de participer a la distribution des coupons de découverte dans le
passeport d’accueil de la mairie. Ce coupon invitera a participer gratuitement a une
de nos activités pendant deux séances.

Nous allons continuer de proposer 2 séances d’essais pour éviter un engagement
annuel précipité.

Nous allons promouvoir et encadrer des sessions libres pour les pratiques
occasionnelles.

Faciliter 'acces aux compétitions au public licencie

Notre école de glisse souhaite accompagner les jeunes licenciés “talents” skateboard dans
un parcours “compétition”. Notre association souhaite soutenir la section roller derby dans
sa progression.

Pour cela nous souhaitons que le club les aide a :

Préparer les licenciés aux compétitions en les encadrant avec un coach afin de
garantir leur progression et leur perfectionnement.

Etre linterlocuteur auprés de la municipalité sur I'évolution des infrastructures
matérielles (salle, modules, évolution du skatepark).

Mettre en place divers formats de compétitions lors de nos événements associatifs
afin de sensibiliser et préparer les participants aux compétitions, tout en respectant
les ressentis de chacun.

Intégrer cet accompagnement au budget pour garantir l'organisation matérielle
permettant l'accés et le financement des participations aux compétitions
départementales, régionales et France.

Permettre a la section roller derby de suivre des stages de perfectionnement
Augmenter le niveau de qualification des encadrants
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